
תרמיל גב 
מגיש עזרה 

ראשונה 
תקן משרד החינוך

חוזר מנכ"ל אוגוסט 2023

משולש בד 100% כותנה
+ 2 סיכות בטחון 

127 ס"מ 90 מידות:90
משמש כאמצעי עזרה בחבישה

וגם קיבוע לשברים ונקעים.

כמות: 5 יח'

תחבושת אישית סטרילית        
דגם צה”ל 

16 ס"מ.  מידות: 10
מיועד לשימוש כנגד דימומים, חבישת 

פצעים, בעלת שני שרוכים לקשירה 
הדוקה ונוחה. מגיע ארוז בתוך אריזת 
ואקום לסטריליות מירבית. ע"פ התקן 
התחבושת יכולה לספוג עד חצי ליטר.

כמות: 5 יח'

תחבושת בטן בינונית סטרילית

20 ס"מ.  מידות: 20
תחבושת בעלת שני שרוכים לקשירה 

הדוקה ונוחה. להנחה על האזור הפגוע 
מיועד לדימומים נרחבים באזור החזה 

והבטן וגם ירך. התחבושת מגיעה 
בואקום לשמירת סטריליות.

כמות: 1 יח'

חוסם עורקים איכותי

6 ס"מ. מידות: 200
חוסם עורקים עשוי סיליקון צבע ירוק,
משמש לחסום את העורקים במקרה 

של דימום רב.

כמות: 1 יח'

אגד גזה חצי אלסטי 7 ס"מ 

270 ס"מ.  מידות: 7
גליל סטרילי, 100% פוליאסטר 

משמש לחבישה וקיבוע קל.

כמות: 10 יח' 

 פלסטר נייר + דיספנסר 
רוחב 2.5 ס"מ

2.5 ס"מ. מידות: 910
כולל מתקן ייעודי לחיתוך.

פלסטר נדבק לעור בצורה עמידה 
ובטוחה.

כמות: 2 יח'
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פלסטר נגד מים איכותי 
100 יחידות

פלסטר שקוף, עשוי מחומר פוליאטלין 
משופר, היפואלרגני, חזק, עמיד במים.

כמות: 2 אריזות

מספריים מלע"כ
7.5 אינץ )19 ס"מ(

מספרי טראומה, מספריים לחיתוך עם 
כפתור, אשר פותחו במיוחד עבור צוותי 

הצלה. מיועדים לחתוך חומרים מסיביים 
כמו: בגדים גסים, חגורות, מעילים. 

למניעת פציעת המטופל בעת גזרית 
בגדים. 

פריט חובה בכל ערכה עזרה ראשונה. 

כמות: 1 יח'

7.5 ס"מ  פד גזה סטרילי 7.5
אריזה של 10 יחידות

כל פד ארוז בנפרד סטרילי, משמש 
לחבישת פצעים או חתכים קלים 

שמניחים על פצע פתוח עם או בלי 
חומר מחטא.

כמות: 2 אריזות

סד לקיבוע

7.8 ס"מ. מידות: 29
סד לקיבוע יד מקבע את העצם כעזרה 

ראשונה.

כמות: 1 יח'

תרסיס כלודין 125 מ"ל

תרסיס כלורהקסידין טיפולי להרגעת 
העור במקרה של כוויות קלות או 

אדמומיות אינו צורב, לא מכיל אלכוהול, 
אינו מגרה את העור.

כמות: 1 יח'

מסיכת כיס להנשמה

משמשת להנשמת הפצוע, בעלת 
שסתום חד כיווני השומר על זרימת 

אוויר בכיוון אחד ובכך מונע כניסה של 
הפרשות ווירוסים.

כמות: 1 יח'

 

פולידין משחה 15 גרם ד"ר פישר

תכשיר בעל פעילות אנטיספטית, מיועד 
לחיטוי פצעים וזיהומי עור הנגרמים ע"י 

חיידקים ופטריות.

כמות: 1 יח'

פד גזה וזלין סטרילי לכוויות

10 ס"מ  מידות: 10
פד וזלין סטרילי מיועד להנחה על 

פציעות פתוחות / כוויות להרגעה
ולמניעת הדבקות של התחבושת לפצע

כמות: 3 יח'

שמיכה היפוטרמית

210 ס"מ מידות: 160
שמיכת מילוט היפוטרמית עשויה 

מפוליאטלין ומצופה אלומיניום,
משמשת למצבי חירום והגנה כאשר 

נקלעים לתנאי קור / חום קיצוניים.
במקרה כזה מתכסים בשמיכה כאשר 
הצד הכסוף כלפי הגוף החום שנפלט 

נקלע בתוך השמיכה והיא מחזירה את 
החום שהגוף פולט וכך מתחממים.

כמות: 2 יח'

זוג כפפות ניטריל 
ארוזות בניילון סטרילי         

כפפות ניטריל לשימוש חד פעמי, 
במארז ייחודי - כל זוג בנפרד. 

כמות: 10 זוגות

תחבושת אלסטית 8 ס"מ

450 ס"מ מידות: 8
תחבושת גמישה, עשויה מבד נושם, רב 

שימושית לקיבוע איברים. נועדה ליצירת 
לחץ מקומי ותמיכה למפרק גפה או 

איבר פגוע. כוללת 2 תופסני הידוק.

כמות: 5 יח'

פנס ראש עוצמתי 100 לומנס 
כולל 3 סוללות

כולל 3 מצבי תאורה: תאורה רגילה, 
תאורה חזקה, תאורה מהבהבת. 

כמות: 1 יח'
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